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Schüpfen, 12.04.2023 

Einladung zur Frühlingsversammlung der ilco Regionalgruppe Bern, vom Samstag, 
13. Mai 2023, 13.30 Uhr, Markuskirche Bern, Tellstrasse 35, 3014 Bern, Grosser Saal 
OG 
 

 

 

 
 

 
 

 
Themen: 
 

13.30 Uhr Begrüssung durch den Regionenleiter ilco Regio-
nalgruppe Bern 

Peter Schneeberger 

 Wechselwirkung Darm und Psyche 
Vorstellung Studien 

- Einfluss einer kohlenhydrat-reduzierten Er-
nährung auf die Mikrobiota des Dünn-
darms 

- Netzwerke von Bakterien und Metaboliten 
im menschlichen Dünndarm 

 

Prof. Dr. med. B. Misselwitz 

 Freundliche Grüsse 

 ilco Schweiz 

 sig. Peter Schneeberger 
Regionenleiter  
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Erreichbarkeit der Örtlichkeiten: 

• So finden Sie (ganz einfach) die Markuskirche in Bern 

 

 
 
 
 
Mit dem Bus ab Hauptbahnhof Bern oder Bahnhof Wankdorf 

 
 
Mit dem Auto: 
Autobahnausfahrt Bern-Wankdorf, stadteinwärts, Winkelriedstrasse bis Kreuzung Tellstrasse. Dort 
finden Sie Parkplätze in der Nähe der Markuskirche. Die Anzahl der Parkplätze ist beschränkt. 
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Anmeldung zur Frühlingsversammlung vom Samstag, 13. Mai 2023 
 
Ort Markuskirche & Kirchgemeindehaus, Tellstrasse 35, 3014 Bern  
 
 
Datum   Samstag, 13. Mai 2023 
 
Zeit   13.30 - ca. 16.30 Uhr 
 
--------------------------- Bitte abtrennen und einsenden ------------------------------------------------------------ 
 
 
Name   ____________________________________________________________________ 
 
 
Vorname ____________________________________________________________________ 
 
 
Strasse ____________________________________________________________________ 
 
 
PLZ/Ort ____________________________________________________________________ 
 
 
Anzahl Personen ___________________________________________ 
 
 
Ich bringe folgende Backwaren mit:  _________________________________________________ 
 
 
     __________________________________________________ 
 
 
Aus organisatorischen Gründen bitten wir Sie den Anmeldetalon bis am Montag, 1. Mai 2023 einzu-
senden. Ihre Anmeldung wird auch per E-Mail p.schneeberger@ilco.ch / WhatsApp oder telefonisch 
entgegengenommen.  
 
Besten Dank. 
 
Adresse:   Peter Schneeberger 
   Buchenweg 35 
   3054 Schüpfen 
   Natel 079 500 89 84 
   p.schneeberger@ilco.ch  
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